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Siamo pietre e sassi

e non ci rendiamo conto.

Sabbia condensata

per lo spazio di una vita.

Quando il tempo finirà

si scioglierà il nodo che ci trattiene,

e tutto si disperderà.

Faremo ritorno alla Terra che ci aveva generato.

Prima di quel giorno

vale la pena riflettere un momento.

Porsi qualche domanda.

Chiudere gli occhi,

toccare la superficie ruvida di una pietra,

lasciarsi abbracciare dal vento e farsi portare via,

per un momento,

ovunque sia.
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